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Beleidsplan S,ch,ng Zen Centrum Amsterdam Kanzeon 2022 - 2023 

Zen Centrum Amsterdam is erkend als een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI). De ANBI-status 

hee= bepaalde belas@ngvoordelen voor de s@ch@ng en voor donateurs van de s@ch@ng. De laatsten 

kunnen onder bepaalde voorwaarden dona@es a=rekken van de belas@ng (voor details zie a.b.) 

Een s@ch@ng met ANBI-status moet inzicht geven in de doelstellingen, de organisa@e en het beheer 

van de s@ch@ng. U vindt deze gegevens in het onderstaande beleidsplan. 

Naam 

S@ch@ng Zen Centrum Amsterdam Kanzeon, of kortweg: Zen Centrum Amsterdam 

Het Zen Centrum Amsterdam is aangesloten bij de Boeddhis@sche Unie Nederland 

RSIN: 814503494 

KVK: 41214603 

Contact gegevens 

Post-of bezoekadres: Binnenkant 39, 1011 BM Amsterdam 

Tel: (06)33002533 

Email: info@zenamsterdam.nl 

Rekening no.: NL09 INGB 0002929355 

Doelstelling 

De s@ch@ng is een boeddhis@sche instelling met als doel het organiseren van religieuze bijeenkom-

sten, het bevorderen van de interesse in het zenboeddhisme en de bestudering en de beoefening 

daarvan. Zij werkt in de tradi@e van haar s@chter: Nico Tydeman Roshi. In deze tradi@e wordt het zen-

boeddhisme niet beoefend met als doel er geconcentreerder, rus@ger of succesvoller van te worden, 

maar is het gericht op het cul@veren van een geestelijke houding van niet-weten en van onvoorwaar-

delijke aanvaarding van het bestaan. Een bestaan waarin we in fundamentele zin met lege handen 

staan. 

De s@ch@ng wil haar doel bereiken door: 

• Het in stand houden van een zen centrum in Amsterdam. 
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Het zen centrum, geves@gd aan de Binnenkant te Amsterdam, is de Westerse pendant van een Ja-

panse zen tempel. Het omvat: 

• een zendo; een medita@eruimte met altaar, waar medita@ebijeenkomsten plaats vinden, 

diensten worden gehouden, rituelen zoals het wijden van monniken worden uitgevoerd, en 

lezingen worden gegeven; 

• een daisan kamer, waar @jdens de diensten privégesprekken tussen leerling en leraar plaats-

vinden; 

• een theehuis, 

• een bibliotheek met 1200 @tels over het Zen Boeddhisme in het bijzonder en spiritualiteit en 

mys@ek in het algemeen. Deze bibliotheek is in principe gra@s en algemeen toegankelijk. 

• Het organiseren van religieuze bijeenkomsten en van onderricht in de leer, de levenshouding 

en de medita@etechnieken van het zenboeddhisme. 

• Het ondersteunen van leerlingen met betrekking tot de beoefeningen de bestudering van het 

zenboeddhisme; 

• Het uitgeven en zonder winstoogmerk onder belangstellenden verspreiden van publica@es en 

@jdschri=en; 

• Het organiseren van openbare themabijeenkomsten die de boeddhis@sche spiritualiteit in al-

gemene zin betreffen en voor een breed publiek interessant zijn. 

Leraren 

Het zen centrum hee= momenteel vier leraren, die dharma-overdracht hebben gekregen van Nico 

Tydeman en daarmee zijn officiële opvolgers zijn: Marieke Heijman, Lolit ten Hengel, Joke Huiberts en 

Julia Veldkamp. Zij zijn het spirituele hart van het zen centrum en zijn verantwoordelijk voor het on-

derricht in de leer, voor het leiden van de bijeenkomsten en diensten, en voor de spirituele koers van 

het centrum. Desgewenst kunnen ze zich laten bijstaan door assistent-leraren, die zij zelf uitkiezen. 

De leraren ontvangen voor hun onderricht voor het zen centrum een honorarium. 

Specifieke ac7viteiten en werkzaamheden 2021-2022 

Het zen centrum ontplooit een breed scala aan ac@viteiten om de doelstelling van de s@ch@ng te rea-

liseren. Deelname aan de ac@viteiten is in alle gevallen op basis van vrijwillige dona@e. Tenzij anders 

vermeld worden alle onderstaande ac@viteiten in elk jaarprogramma aangeboden. Voor details 

wende men zich tot de website. 
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• Medita@ebijeenkomsten met onderrichten dienst: elke maandag- , dinsdag, woensdag- en 

donderdagavond 

• Medita@ebijeenkomsten: elke ochtend en op vrijdagavond 

• Studieklas: tweemaal per jaar verzorgt Nico Tydeman Roshi een studieklas over spirituele tek-

sten en thema’s 

• Introduc@e bijeenkomsten: tweemaal jaarlijks, ter kennismaking met het zenboeddhisme 

• Zondagochtend-mys@ek: Julia Veldkamp leest met deelnemers mys@eke teksten 

• Maandelijkse zen weekenden: tweedaagse zen retraite 

• Tweemaal jaarlijks sesshin: elke zomer en winter een vierdaagse zen retraite 

• Workshop zen en het lichaam: jaarlijks terugkerend themaweekend 

• Zensor: tweemaal jaarlijks verschijnend periodiek van de s@ch@ng 

• Incidentele (jubileum)uitgaven 

• Lezingen, boekpresenta@es, discussieavonden 

• Onderhouden website en facebookgroep 

• Maandelijkse nieuwsbrief 

Bestuur 

Het Zen Centrum hee= een bestuur dat bestaat uit minimaal drie, en maximaal zeven leden. De leden 

van het bestuur zijn shoken-leerlingen van Niko Tydeman Roshi of van een leerling van hem die 

dharma-overdracht hee= gekregen. 

Het bestuur behar@gt de belangen van de s@ch@ng in de ruimste zin des woords, maar hee= geen in-

vloed of zeggenschap op de spirituele koers van het centrum. Het bestuur is binnen de grenzen van 

de statuten van de s@ch@ng bevoegd alle daden van beheer en beschikking te verrichten die het voor 

de verwezenlijking van het doel van de s@ch@ng nodig of wenselijk acht. 

Het bestuur vergadert tenminste viermaal per jaar. Bij de bestuursvergaderingen zijn één of meerdere 

leraren aanwezig, maar deze hebben geen stemrecht, behalve in de twee gevallen waarin de statuten 

voorzien. De besluiten van het bestuur worden vermeld in de notulen van de vergadering. Deze notu-

len zijn op aanvraag digitaal in te zien. 

Bovendien schrij= het bestuur eens per jaar een algemene vergadering uit waarin alle leden van de 

sangha geïnformeerd worden over de bestuurlijke ac@viteiten van het voorgaande jaar en waar prak-

@sche zaken die het zen centrum betreffen worden besproken. Bestuurders ontvangen voor hun dien-

sten geen salaris of bezoldiging, noch enige vergoeding of tegemoetkoming, financieel of in natura. 
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In 2022 en 2023 bestaat het bestuur uit de volgende leden: 

• Harry Stein: voorziker 

• Tille Paanakker: penningmeester (t/m april 2023) 

• Jaak Rekvelt: penningmeester (vanaf april 2023) 

• Alfred Marseille: secretaris 

Verwerving inkomsten s7ch7ng 

De s@ch@ng is voor haar inkomsten voor honderd procent amankelijk van vrijwillige dona@es. Bij al 

haar verschillende ac@viteiten gee= de s@ch@ng weliswaar aan welke dona@e de kosten daarvan dekt, 

maar de mogelijkheid om deel te nemen aan ac@viteiten van de s@ch@ng mag nooit amankelijk zijn 

van het al dan niet doen van een dona@e, noch van de hoogte daarvan. ‘Dana’ of vrijgevigheid is een 

cruciale boeddhis@sche deugd (zie ook de website). Dit geldt voor deelnemers die ruimhar@g de 

s@ch@ng ondersteunen, maar ook voor de s@ch@ng zelf, die ruimhar@g en waar nodig om niet voor 

iedereen haar ac@viteiten openstelt. 

Beheer inkomsten s7ch7ng 

De s@ch@ng hee= geen winstoogmerk. Alle inkomsten van de s@ch@ng worden besteed aan het reali-

seren van de doelstelling, door middel van de ac@viteiten die bij de doelstelling van de s@ch@ng wor-

den vermeld. 

Het doen van uitkeringen aan de oprichters van de s@ch@ng of aan hen die deel uitmaken van de or-

ganen van de s@ch@ng is niet toegestaan. 

Een eventueel in een jaar behaald posi@ef resultaat wordt aangewend/gereserveerd ter dekking 

 van de onderhoudskosten, huur, inventaris en onvoorziene uitgaven, of wordt gebruikt voor ac@vitei-

ten die het doel van de s@ch@ng bevorderen. 

Vermogen s7ch7ng en bestemming liquida7esaldo 

Nico Tydeman, de s@chter en gedurende vijfentwin@g jaar de geestelijk leider van Zen Centrum Am-

sterdam, is in 2019 met pensioen gegaan. Hij is opgevolgd door een nieuwe, vierkoppige geestelijke 

leiding. 

Er is een bestemmingsreserve gevormd ten behoeve van het conserveren en toegankelijk maken van 

de intellectuele nalatenschap van Nico Tydeman. De reserve is als volgt opgebouwd: 



5 
 
 

• Cofinanciering van de uitgave van het nieuwe boek van Nico Tydeman, in samenwerking met 

• de uitgever (€5.000) 

• Transcrip@e, redac@e en publica@e van de dharmalessen van Nico Tydeman (€10.000) 

• Co-financiering van de uitgave van het verzameld werk, in samenwerking met uitgever 

• (€15.000) 

• Beheer en conservering van de website mys@eknetwerk.nl (€5.000) 

• Eindredac@e van de teksten van de website mys@eknetwerk.nl (ca. 600.000 woorden) 

(€15.000) 

• Diverse uitgaven in boekvorm op basis van de teksten van mys@ek netwerk.nl, in samenwer-

king met uitgever (€10.000). 

Daarnaast is er een bestemmingsreserve van € 50.000, = ten behoeve van het veiligstellen van de 

huisves@ng van het Zen Centrum. 

Mocht het bestuur ooit besluiten tot liquida@e van de s@ch@ng, dan zal het resterende saldo van de 

s@ch@ng verdeeld worden onder zen boeddhis@sche ANBI-instellingen die in de tradi@e staan van 

Nico Tydeman Roshi en geleid worden of opgericht zijn door een van zijn dharma-opvolgers. 

Financiële verantwoording 

De jaarrekening van het Zen Centrum Amsterdam wordt opgesteld door Van der Plaat accountants en 

adviseurs, geves@gd te Barendrecht. De jaarrekening wordt gepubliceerd op de site van de s@ch@ng. 

 

 


